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534. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 3017

Sagsid.: 13/1295

Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Godkendt.
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535. Orientering fra formanden
Dok.nr.: 3018

Sagsid.: 13/1295

Initialer: elth

Aben sag

Sagsfremstilling

e Orientering fra deltagelse i 1. mg@de i Advisory Board for Living Lab p& Lunden den
1. oktober.

e Orientering om SFI’s undersggelse af de kommunale handicaprdd og tilbud om to
gratis pladser pa en konference den 21. november pad Egmont Hgjskolen i Hov.
hvor SFI preesenterer den nyeste viden pd handicapomradet. Invitation til
konference vedheeftet som bilag.

e Aftale om eventuel samkgrsel til KL s Handicap- og Psykiatrikonference i Kolding
den 11. november 2013.

Bilag:
1 Aben Konference SFI - Forholdene for mennesker med handicap 149357/13
2 Aben Orientering fra formanden 124109/13

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard
Orienteringen blev taget til efterretning.

Poul Rosendahl tilmeldes SFI’'s konferencen den 21. november. Det afklares, om Else
Marie Fog eller Mona Klitgaard er interesseret i at deltage i konferencen.

Erik Rosendahl kontakter Else Marie Fog vedr. samkgrsel til Kolding den 11. november.

Endvidere orienterede formanden om, at Plan og Byg den 22. oktober 2013 har anmodet
om radets bemaerkninger til dispensationsansggning fra Nymindegab Familie Camping. I
forbindelse med ansggning om byggetilladelse til at opfgre en sanitetsbygning, er der
s@gt dispensation til, at et handicaptoilet ikke opfylder alle betingelserne i BR10 kap.
3.4.1 stk. 5. Det er oplyst, at der allerede er to handicaptoiletter centralt beliggende pa
campingpladsen.

Radet har med baggrund i de foreliggende oplysninger intet at bemaerke til
dispensationsansggningen.
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536. Orientering fra andre medlemmer
Dok.nr.: 3019

Sagsid.: 13/1295

Initialer: elth

Aben sag

Sagsfremstilling

e Mona Klitgdrd orienterer fra deltagelse i 1. mgde den 22. oktober i Partnerskabet
for bgrne-unge-omradet.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Mona Klitgaard har oplyst, at hun ikke har deltaget i mgdet.
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537. Orientering fra kommunen
Dok.nr.: 3020

Sagsid.: 13/1295

Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Intet
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538. Status pad bgrnehandicapomradet
Dok.nr.: 3366

Sagsid.: 13/14223

Initialer: 22827

Aben sag

Sagsfremstilling

Pr. 1. august 2013 er bgrnehandicapomradets myndighedsdel overflyttet til Bgrn, Unge
og Familieafdelingen, Bgrn og Unge.

Ved mgdet ggres status pa:

e Organisationsaendringen
e Lovgivningsmaessigt nyt pa omradet
e Skolereformen og betydningen for bgrnehandicapomradet

Det foreslds, at der aftales en &rlig dialog vedr. status og udvikling pa
bgrnehandicapomradet.

Louise Raunkjaer, Lene Warwick, Marianne Kjaergaard og Bent Graversen deltager under
punktets drgftelse kl. 15.30.

Retsgrundlag

Hgring
Ingen

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at orienteringen tages til efterretning,
at fremadrettet dialog og status aftales.

Beslutning Handicaprddet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard
Orienteringen blev taget til efterretning.

Radet er meget interesseret i Igbende at fglge omradet.
Der aftales mgde igen i marts/april 2014 med det nye rad.
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539. Orientering om nyt byrum pa Stdlveerks-

Tradspinderigrunden
Dok.nr.: 3029
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Aben sag

Sagsfremstilling

Varde Kommune har gennem laengere tid arbejdet pd at udvikle Stalveerks- og
Tradspinderigrunden til et levende byrum med fokus pa kunst og kultur. Efter mange
gode input i processen, har Udvalget for Kultur- og Fritid faet udarbejdet et nyt
dispositionsoplaeg til, hvordan omradet forh&bentlig kommer til at se ud i fremtiden. Det
nye opleeg er en viderebearbejdning af Rosan boschs visionsoplaeg.

Byradet har den 2. juli 2013 drgftet dispositionsoplaegget.

Specialkonsulent Jens Josephsen, Team Plan og Udvikling, deltager i mgdet fra kl. 16.15
og praesentere dispositionsoplaegget for radet.

Forvaltningens vurdering

Sundhedskonsekvensvurdering

Retsgrundlag

Bkonomi

Hgring

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler Handicapradet
at projektet drgftes

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveaerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.

Radet anmoder om, at der er opmaerksomhed pa, om der er handicaptoiletter i
projektomradet.

Det aftales, at det nye Handicaprdd orienteres om omradefornyelsen i Varde Midtby,
hvori projektet indgar.
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540. Forslag om forhgjelse af formuegraense for borgere der har

brug for 13n til betaling af beboerindskud
Dok.nr.: 3249
Sagsid.: 09/9508
Initialer: birg
Aben sag

Sagsfremstilling

I henhold til Boligstgtteloven kan der, efter ansggning, ydes I3n til betaling af indskud i
lejeboliger omfattet af lov om almene boliger, herunder zldre- og plejeboliger. Lan til
beboerindskud ydes til boligtagere, hvis husstandsindkomst ikke overstiger 219.694 kr.
om aret. For hvert hjemmeboende barn under 18 forhgjes dette belgb med 38.900 til og
med 4 bgrn. Herudover kan kommunalbestyrelsen afsld at yde I13n, hvis

1. ansggeren efter kommunalbestyrelsens samlede vurdering af ansggerens
gkonomiske og personlige forhold ikke har behov for Ianet,

2. kommunalbestyrelsen vurderer, at boligen er for dyr for ansgger,

3. ansgger i forvejen har et beboerindskudslan, der endnu ikke er afviklet.

Jf. pkt. 1 ovenfor skal kommunalbestyrelsen fastszette en graense for, hvor stor en
formue en ansgger ma have for at kunne komme i betragtning til et 1an. Denne greense
blev i forbindelse med kommunesammenlzaegningen fastsat til 30.000 kr. i Varde
Kommune.

Imidlertid er mange af de almene boliger, vi har i kommunen, blevet renoveret og
ombygget de senere ar, ligesom der er blevet bygget meget nyt - dette har betydet, at
beboerindskuddene bade i almene boliger, herunder sldre- og plejeboliger er steget
betydeligt. For mange boligers vedkommende er beboerindskuddene nu over 30.000 kr.,
for nogle plejeboliger udggr indskuddet 37.000 kr. I forbindelse med indflytning skal
boligtageren udover indskud ogsa erlaegge 1. maneds husleje. Det betyder, at den
fastsatte formuegraense kan fgre til, at man kan fa afslag pa beboerindskudslan og
alligevel ikke have rad til f.eks. at flytte ind i en plejebolig.

Den, ved lov, fastsatte indtaegtsgraense betyder, at det primaert er pensionister,
kontanthjaelpsmodtagere og enlige forsgrgere med forholdsvis lav indkomst der kan
komme i betragtning til beboerindskudsl&n.

Det indstilles i forlaengelse af ovenstdende, at formuegraensen for lan til beboerindskud i
almene boliger med virkning fra 1. januar 2014 haeaves til 45.000 kr.

Borgerservicechef Helle Marquertsen deltager under sagens behandling.

Retsgrundlag
Lov om individuel boligstatte.

Okonomi

Antallet af ydede 18n vil formentlig stige lidt. Det er vores erfaring, at gruppen, der kan
komme i betragtning, meget sjeeldent har en formue af betydning, og dermed vil en
forggelse af formuegraensen kun have konsekvenser for et begraenset antal borgere.
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Hgring
Handicaprad
Aldrerad

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler, at det indstilles til @konomiudvalget,

at formuegraensen for 13n til beboerindskud i almene boliger haeves til 45.000 kr. med
virkning fra 1. januar 2014, og

at /Aldre- og Handicapradet hgres herom, forinden der traeffes endelig beslutning i
udvalget.

Beslutning Udvalget for Arbejdsmarked og Integration den 09-10-2013

Fraveerende: Tom Arnt Thorup

Safremt der ikke fremkommer indsigelser i f.m. hgringen fra aldre- og handicaprad
haeves formuegraensen til 45.000 kr.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Radet stgtter, at formuegraensen haeves til 45.000 kr.
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541. Overvejelser om samarbejde om drift af hjeelpemiddeldepot
Dok.nr.: 3254

Sagsid.: 13/10775

Initialer: FLKA

Aben sag

Sagsfremstilling

Til KL's gkonomiske topmgade i fordret 2013 var der udarbejdet rapporter, som udpegede
seks kommunale serviceomrader, hvor der formodes at veere stordriftsfordele forbundet
med udlicitering eller kommunale samarbejder. Et af dem er hjaelpemiddelomradet. Som
folge af disse rapporter har man i Varde Kommune igangsat analysearbejder pa de seks
serviceomrader.

Hjeelpemiddelomradet bestdr af to hovedkomponenter: Indkgb af hjselpemidler og drift af
hjaelpemiddeldepot. Om indkgb af hjzelpemidler geelder det, at Varde Kommune deltager
i et indkgbssamarbejde med en raekke andre sydjyske kommuner, der i faellesskab
gennemfgrer udbud. P& den del af hjeelpemiddelomrddet ma det sdledes antages, at
Varde Kommune allerede har indhgstet de stordriftsfordele, der matte veere. Om driften
af hjeelpemiddeldepotet gaelder det, at denne i dag — efter en udbudsforretning
gennemfgrt i 2007 - udfgres af den kommunale organisation. Depotdriften omfatter
udbringning og afhentning, reparation, vedligehold og renggring af hjselpemidler.
Hjeelpemiddeldepotet varetager ogsa opsaetning og nedtagning af ngdkald hos borgere i
eget hjem samt opsaetning og nedtagning af ngglebokse og elektroniske I3se. Varde
Kommunes hjaelpemiddeldepot varetager herudover en opgave med undervisning og
radgivning om forflytninger og andre vanskelige arbejdsmiljgsituationer i seldreplejen
samt bevilling af arbejdsmiljgrelaterede hjselpemidler. I forhold til andre kommuners
hjaelpemiddeldepoter har Varde-depotet en forholdsvis stor opgaveportefglje.

Trods den brede opgavevifte ma det antages, at der kan vaere fordele ved et samarbejde
med andre kommuner. For eksempel ma det antages, at den tid hjaelpemidlerne er i brug
vil kunne gges, hvis befolkningsunderlaget udvides. Derfor har Varde Kommune inviteret
nogle nabokommuner til en drgftelse om samarbejdsmulighederne om depotdrift. I
drgftelserne deltager Billund, Fang og Vejen kommuner. Vejen Kommune har meddelt, at
man gnsker at fortsaette drift af eget depot, men at man er interesseret i at undersgge
potentialet i at samarbejde med andre kommuner pa en raekke delomrader. Fang og
Billund kommuner er som udgangspunkt abne overfor en raekke forskellige muligheder,
der kan skabe stordriftsfordele. Der kan i uge 40 forventes en tilkendegivelse fra social-
og sundhedsudvalget i Billund Kommune om hvilke muligheder for stordriftsfordele, der
skal belyses naermere. Tilkendegivelsen vil sdledes foreligge til mgdet i Udvalget for
Social og Sundhed.

Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at der kan veere gkonomiske fordele ved et samarbejde
med andre kommuner om drift af et hjaelpemiddeldepot. Betingelserne for et sadant
samarbejde samt organiseringsform mv. skal belyses naermere, inden der traeffes
beslutning om et tvaerkommunalt samarbejde. I undersggelsen kan en belysning af
fordele og ulemper ved at gennemfgre en udbudsforretning indga.

Mulighederne i et samarbejde med andre kommuner er naermere beskrevet i det
medsendte bilag, som er udarbejdet af Billund Kommune.
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Retsgrundlag
Lov om social service §§ 112 og 113.

Okonomi
Den budgetterede udgift til drift af Hjaelpemiddeldepotet udggr 8,3 mio. kr., heraf udgar
APV-hjeelpemidler 2,1 mio. kr.

Horing
Orientering til £ldrerdd og Handicaprad.

Bilag:

1 Aben Samarbejde pd Hjeelpemiddelomrddet 139080/13

2 Aben Samarbejde pd Hjeelpemiddelomradet - Samarbejde pa 139080/13
Hjaelpemiddelomradet.docx

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at administrationen bemyndiges til at fortsaette dialogen med andre kommuner med
henblik pd at afsgge mulighederne for et samarbejde om drift af hjeelpemiddeldepot,
herunder at beskrive mulige organiseringsformer samt fordele og ulemper ved at
gennemfgre en udbudsforretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 08-10-2013

Fraveerende: Erhardt Jull

Anbefalingen blev godkendt.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.
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542. Projekt for sindslidende med livsstilsproblemer
Dok.nr.: 3023

Sagsid.: 11/803

Initialer: 42613

Aben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommune og Lokalpsykiatri har i samarbejde etableret et projekt for sindslidende
med livsstilsproblemer.

Projektets indhold flugter med gnsket om at styrke ligheden i sundhed, som er et
pejlemaerke i sundhedspolitikken.

Det er veldokumenteret, at sindslidende har en markant overdgdelighed bl.a. pga.
sygdomme, der kan relateres til livsstil. En forholdsvis stor gruppe sindslidende lider af
metabolisk syndrom, dvs. at de har forhgjet risiko for bl.a. hjerte/kar sygdomme og
diabetes 2.

Projekt for sindslidende med livsstilproblemer har derfor til formal at hjaelpe sindslidende
med at aendre deres livsstil, sdledes at deres risiko for sygdomme kan mindskes.
Projektet fokuserer pa de fire KRAM faktorer dog primaert motion og kost. Der skabes et
trygt miljg, hvor deltagerne kan dyrke motion og lave mad sammen, samtidig med at der
skabes rum for samtaler om alle fire KRAM faktorer.

De fgrste 12 deltagere startede den 1. oktober 2012, og projektet fortsaetter indtil
sommer 2014. Der har veeret en mindre udskiftning i deltagerne, idet 4 deltagere ikke
har haft overskud til at fortseette, og en er blevet s8 meget bedre i perioden, at hun ikke
laengere har behov for projektet. Nar nogen gdr ud af projektet forsgges der at finde nye
deltagere. I dag er der sdledes 11 deltagere i projektet.

Deltagerne mgdes en gang om ugen, hvor de traener sammen med 2 terapeuter fra
Center for Sundhedsfremme og Lokalpsykiatri. En gang om maneden er traeningen
erstattet af faelles madlavning, hvor der ogsa bliver talt om, hvad sund og usund kost er
og ggr ved kroppen. En gang ca. hver 4. maned afholder Lokalpsykiatri
sundhedssamtaler med deltagerne. Her bliver deltagerne vejet, og der tales om
deltagernes oplevede livskvalitet. Ingen deltagere har taget pa i vaegt i perioden, hvilket i
sig selv er bemeerkelsesvaerdigt med denne gruppe borgere, som alle er staerkt
overvaegtige. Desuden forteeller alle deltagere, at de har faet det bedre, de sover bedre
og kan skaere noget af deres medicin vaek.

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at projektet betyder en gget livskvalitet for borgerne
samt en mindre forbedring i deres fysiske helbred.

Desuden er projektet med til at forbedre samarbejdet mellem Varde Kommune og
Lokalpsykiatri.

Sundhedskonsekvensvurdering
Projektet forventes at kunne betyde en forbedring bade i deltagernes fysiske og psykiske
helbred.
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Retsgrundlag
Intet

Okonomi

Projektet afholdes inden for Center for Sundhedsfremme og Lokalpsykiatris eksisterende
budgetter samt 50.000 kr. fra Varde Kommunes sundhedspulje i 2012.

Center for Sundhedsfremmes omkostninger ved projektet udggr ca. 2 ugentlige
personaletimer samt lokaler. Lokalpsykiatrien bidrager ligeledes med personaletimer til
projektet.

Sundhedspuljemidlerne anvendes til mad, transport, beklaedning og lignende.

Hgring
Ikke relevant.

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 17-09-2013

Fravaerende: Erhardt Jull

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.
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543. Orientering vedr. en styrket KOL-indsats
Dok.nr.: 3025

Sagsid.: 12/8197

Initialer: 44141

Aben sag

Sagsfremstilling

En forstaerket KOL-indsats i Varde Kommune har til formal at forebygge at KOL opstar, at
sikre rehabilitering til borgere med KOL, at skabe stgrre opmasrksomhed omkring
sygdommen KOL samt at reducere antallet af (gen)indlaeggelser pa grund af KOL. Varde
Kommune havde ogsa forud for 2013 indsatser malrettet borgere med KOL samt
indsatser med det formal at forebygge KOL. Denne styrkede indsats har til formal at
udvide med nye indsatser men ogsa understgtte eksisterende indsatser. Den styrkede
KOL-Indsats startede op 1. januar 2013 og udvalget orienteres hermed som gnsket om
indholdet af indsatsen jf. projektbeskrivelsen for en "forstaerket indsats for borgere med
KOL".

Den styrkede indsats omhandler nedenstdende initiativer:

Forebygge at KOL opstar:

e Gennem indsatsen Time Out og i samarbejde med Campus vil der blive sat fokus
p& muligheder for rygestop samt forebyggelse af rygestart med arrangementer i
det 3bne rum pa Campus.

e Den motiverende indsats i forhold til rygestop i forbindelse med

livsstilssamtalerne skal beskrives og styrkes i hgjere grad.

e Der saettes fokus pa de unge pa produktionsskolen, hvor en stor andel er rygere
og hvor flere har brug for szerlig stgtte og hjeelp til rygestop.

e Der udbydes rygestopkurser for alle ansatte i Varde Kommune. Kurserne udbydes
i det omfang, som de efterspgrges, og afholdes inden for normal arbejdstid.

e (get brug af tilbud om et individuelt rygestopforlgb for de borgere, som ikke har
mulighed for at deltage pa hold.

e Der vil komme et nyt koncept omkring digitale rygestopkurser, som vil blive
afholdt af rygestopinstruktgrer fra Center for Sundhedsfremme. Det vil veere et
tilbud til kommunens medarbejdere i et forsgg pa at bakke op om kommunens
visioner om Rggfri arbejdstid samt et tilbud til borgere generelt.

e Center for Sundhedsfremme vil i Igbet af 2013-2014 have udbudt tre
rygestopindsatser for saerlige malgrupper eks. i samarbejde med
sundhedsambassadgrer i Boulevardbebyggelsen.

Arbejdsrelateret KOL

e Viden om KOL og symptomer herpa formidles til landmaend via Jysk
Landbrugsradgivnings digitale nyhedsbrev, dialogen er startet op.
e P& sigt vil behovet for indsatser pd andre erhvervsomrader blive afdaekket.

Rehabilitering til borgere med KOL
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Konceptet omkring patientuddannelsen “Vejen Videre” ggres digital. I den
forbindelse forventes det, at modulet om KOL ogsa bliver gjort digitalt. Herudover
kunne der ogsa vaere mulighed for at inddrage virtuel traening.

KOL-hold planlaegges fremover i fastlagte perioder hen over aret, sa
medarbejdere pa tveers af enhederne i kommunen har bedre forudsaetningerne for
at vejlede og stgtte borgere med KOL til at melde sig pa hold.

Et samarbejde med Musikskolen Varde om et tilbud om "KOL og KOR” som en
anderledes made at traene lungefunktionen og musklerne omkring vejrtraekningen
pd. Herudover er der det sociale aspekt. M3let er at fa afprovet konceptet lokalt i
Varde for at f8 erfaringer og et netvaerk af frivillige, som kan hjaelpe med at
udbrede tilbuddet til hele kommunen

Tveerfagligt forum mellem medarbejdere, der har kontakt til borgere med KOL,
mhp. at skabe et godt kendskab til hinanden og hinandens funktioner.
Herigennem kan medarbejderne fa de bedste forudsaetninger for at vejlede og
stgtte borgeren i sit forlgb. P& sigt kan samarbejde mellem kommune, sygehus og
almen praksis evt. indga i gruppens arbejdsomrade.

Samarbejde med foreningslivet og frivillige

Fastholde borgerne i den traeningsrytme, som rehabiliteringsforlgbet har givet
dem, bl.a. via inddragelse af frivillige. Herudover er et samarbejde med Varde
Idraetsforening (IFV) startet op omkring projektet "Idreet til dig med specifikke
behov”, hvor traening af bl.a. borgere med KOL vil foregd pa Varde Idraetscenter.

Stgrre opmaerksomhed omkring sygdommen KOL

Der vil i efteraret 2013 samt i 2014 blive udviklet og gennemfgrt en kampagne
med fokus p& symptomerne ved KOL.

Der udvikles oplysningsmateriale til medarbejdere i Borger og Arbejdsmarked og
Social og Handicap med det formal at ggre dem opmaerksomme pa risikofaktorer
til KOL samt symptomer pa nedsat lungefunktion og KOL.

Reducere antallet af (gen)indlaeggelser pa grund af KOL

Kompetenceudvikling for frontpersonalet i aeldreomradet afvikles i starten af
2014.

Digitale lgsninger taenkes ind i projektet eks. Kan digitale Igsninger understgtte
kompetenceudviklingen af frontpersonalet og KOL patienter kan modtage
patientuddannelse i eget hjem. Dette omrade er fortsat under udvikling.

I efteraret 2013/foraret 2014 udvikles en pargrende-uddannelse.

De fleste af indsatserne i den styrkede KOL-indsats igangseettes henover efterdret 2013
og foraret 2014. Det fremgar af tidsplanen, hvornar hver enkelt indsats planlagges at
forlgbe.
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Sundhedskonsekvensvurdering

Det vurderes, at en styrket KOL indsats vil kunne forebygge, at KOL opstar samt bevirke,
at borgere med KOL i hgjere grad rehabiliteres. P3 sigt forventes en bedre livskvalitet for
den enkelte borger og en reduktion i medfinansieringen.

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119

Okonomi

Der er bevilget 959.000 kr. pd budget 2013 til en styrket KOL-indsats heraf 112.000 kr.
til undervisning af frontpersonale, 150.000 til inddragelse af telemedicinske lgsninger og
167.000 kr. til en generel evaluering og monitorering af indsatserne under Det Neere
Sundhedsvaesen. De gvrige midler er malrettet det bredt forebyggende og opsggende
arbejde ift. KOL.

Indsatsen er finansieret af midlerne til en styrket sygepleje- og kronikerindsats som faglge
af gkonomiaftalen mellem Regeringen og KL 2013 samt en forventet besparelse pa
medfinansieringen.

Hgring

Bilag:

1 Aben Projektbeskrivelse - KOL.doc 124506/13
2 Aben Tidsplan - forstaerket KOL-indsats 124507/13
Anbefaling

Forvaltningen anbefaler udvalget,
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 17-09-2013
Fraveerende: Erhardt Jull

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.
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544. Orientering vedr. aktivitet pa Center for Sundhedsfremme 1.
halvar 2013

Dok.nr.: 3028
Sagsid.: 13/12360
Initialer: 44141
Aben sag

Sagsfremstilling

Center for Sundhedsfremme afholder - jf. aftalestyringen - borger- og patientrettede
aktiviteter i form af undervisning, traening og individuelle samtaler. Udvalget orienteres
hermed om aktiviteten i fgrste halvar af 2013. I statusrapporten fremgar kun den direkte
borgerrelaterede aktivitet.

Center for Sundhedsfremme har i fgrste halvar 2013 udbudt 10 forskellige holdforigb. I
alt har 355 borgere deltaget i et holdforlgb, og der har sammenlagt vaeret afholdt 16-17
undervisnings- eller traeningsgange hver uge. Herunder har 14-15 borgere hver dag
besggt Center for Sundhedsfremme for at modtage traening eller undervisning.

I samme periode har Center for Sundhedsfremme udbudt 5 forskellige individuelle
samtaleforlgb. I alt har der vaeret afholdt 1271 individuelle samtaler svarende til, at der
hver uge afholdes 53 individuelle samtaler i Center for Sundhedsfremme.

Endelig har der vaeret afholdt en raekke aktiviteter ud af huset med forskellige temaer,
varighed og hyppighed. Der er i alt blevet afholdt 127 aktiviteter ud af huset, hvor der
samlet set har vaeret 2463 deltagere.

Fremadrettet vil udvalget blive forelagt en arlig statusrapport vedr. aktivitetsniveauet pa
Center for Sundhedsfremme i arets forste kvartal.

Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at Center for Sundhedsfremme leverer indsatser
indenfor rammerne af sundhedspolitikken, sundhedsaftalerne med regionen og som
forventet jf. aftalerne med Udvalget for Social og Sundhed.

Der arbejdes til stadighed med at tilpasse indsatser og behov, ligesom der er fokus pa
vidensudvikling, tilgeengelighed og rekruttering til indsatserne.

Sundhedskonsekvensvurdering

Et hgjt aktivitetsniveau pa Center for Sundhedsfremme ift. borger- og patientrettede
tilbud har en direkte positiv sundhedskonsekvens, bade i forhold til livskvalitet, trivsel,
funktionsniveau og selvvurderet helbred.

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119

@konomi
Aktiviteterne afholdes inden for Center for Sundhedsfremmes budget
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Hgring
Ingen

Bilag:
1 Aben Status CfS 1. halvar 2013.pdf 127062/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 17-09-2013
Fraveerende: Erhardt Jull

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.
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545. Status pa indsatserne under Det Naere Sundhedsvasen
Dok.nr.: 3026

Sagsid.: 12/14788

Initialer: 44141

Aben sag

Sagsfremstilling

I gkonomiaftalen for 2013 mellem Regeringen og KL fik kommunerne 300 mio. til et Igft
af sundhedsomradet, naermere specificeret den patientrettede forebyggelse, med fokus
pa:

- Styrket sygeplejeindsats: Et Igft af den kommunale sygeplejeindsats skal bidrage
til at sikre, at alle faerdigbehandlede patienter kan hjemtages efter udskrivning.
Herudover skal et |gft af sygeplejen sikre bedre forebyggelse af uhensigtsmeaessige
indlaeggelser, genindlaeggelser og korte indlaeggelser gennem en styrket
sygeplejeindsats.

- Styrket kronikerindsats: Kronikerindsatsen i kommunerne skal have et Igft, sd alle
kommuner giver tilbud til borgere med hjerte/kar, diabetes og KOL, og at
kvaliteten af tilbuddene styrkes.

Aftalen har bl.a. baggrund i KL's udspil omkring Det Naere Sundhedsvaesen fra 2012,
hvor der med kommunerne i centrum er sat fokus pa rehabilitering og den patientrettede
forebyggelse.

Varde Kommunes andel af de tilfgrte midler var omkring 2,7 mio., og de er anvendt pa
nedenstdende indsatser:

Akutfunktion

Dggnrehabilitering

Sygeplejersker og terapeut pa centrene
- Styrket KOL-indsats

Status pa de enkelte indsatser fremgar af vedhaeftede bilag.

Foruden disse konkrete indsatser er det ngdvendig med et generelt Igft til
frontmedarbejdere pa hele sundheds- og seldreomradet, hvis det skal lykkes med at fa
skabt et staerkt naert sundhedsvaesen. Derfor er der meget fokus pd at
kompetenceudvikle de medarbejdere, der er taet pa borgernes hverdag, og sikre et godt
samarbejde faggrupperne imellem.

Udmgntning af budget 2013 pa Sundhedsomradet var i udvalget den 5. februar 2013 og i
forleengelse heraf orienteres omkring status pa indsatserne.

Forvaltningens vurdering

Indsatserne er kommet godt fra start og bade borgere og medarbejdere har taget godt
imod de nye initiativer. Omradet fglges fremadrettet, og de konkrete indsatser evalueres
i 2014.

Sundhedskonsekvensvurdering
En styrket indsats i forhold til rehabilitering og patientrettet forebyggelse forventes at
have en positiv sundhedskonsekvens. Herunder forventes faerre ungdige indlaeggelser,
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gget funktionsniveau og hurtigere tilbagevending til hverdagslivet og evt.
arbejdsmarkedet.

Retsgrundlag
Sundhedsloven

gkonomi

P& budget 2013 blev der bevilget hhv. 3.066.000 kr. til akutfunktionen, 1.524.000 kr. til
Dggnrehabilitering, 400.000 kr. til en terapeut pa centrene, 1.000.000 til sygeplejersker
pa centrene og 959.000 til en forstaerket indsats pd KOL-omradet.

Af ovenstaende er 2,7 mio. kr. finansieret af de midler, der er tildelt Varde Kommune jf.
gkonomiaftalen for 2013 mellem Regeringen og KL

Hgring
Ingen

Bilag:
1 Aben Statusskriv september 2013 128137/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 17-09-2013

Fravaerende: Erhardt Jull

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Orienteringen blev taget til efterretning.
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546. Eventuelt
Dok.nr.: 3021

Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Handicapradet den 28-10-2013

Fraveerende: Erik Buhl Nielsen, Else Marie Fog, Mona Klitgaard

Intet
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Bilagsliste

535. Orientering fra formanden
1. Konference SFI - Forholdene for mennesker med handicap (149357/13)
2. Orientering fra formanden (124109/13)

541. Overvejelser om samarbejde om drift af hjeelpemiddeldepot
1. Samarbejde pd Hjzelpemiddelomradet (139080/13)
2. Samarbejde pa Hjzelpemiddelomradet - Samarbejde pa Hjselpemiddelomradet.docx
(139080/13)

543. Orientering vedr. en styrket KOL-indsats
1. Projektbeskrivelse - KOL.doc (124506/13)
2. Tidsplan - forstaerket KOL-indsats (124507/13)

544. Orientering vedr. aktivitet pd Center for Sundhedsfremme 1. halvar 2013
1.  Status CfS 1. halvar 2013.pdf (127062/13)

545. Status pa indsatserne under Det Naere Sundhedsvaesen
1.  Statusskriv september 2013 (128137/13)
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Underskriftsblad

Poul Rosendahl

Ingvard Ladefoged

Mona Klitgaard

Erik Rosendahl

Grethe Warming Andersen

Erik Buhl Nielsen

Else Marie Fog

Lotte Christiansen

John Olesen

Else Thorlund
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